
Peñón de Ifach

33. LOS LUNES AL SOL
300 m, 7a
Equipada por N. Sánchez, R. Sillero, Ximo y 
J. Barrachina en 2006

Itinerario moderno que se apoya en algunos largos 
de la olvidada Directa Manfred para conseguir un 
recorrido espectacular. Equipada con parabolt allí 
donde el material flotante es inútil. Es recomen-
dable conocer bien las rutas de esta zona para no 
“embarcarnos”. Muy recomendable.

Material: juego de fisureros, juego de friends y 
microfriends.

Localización y accesos

Base
A Calpe podremos llegar por la N-332 o por la AP-7, tomando la salida nº 64 Altea/
Calpe para continuar por la N-332 dirección Calpe/Valencia. En caso de dirigirnos a la 
vertiente sur o la oeste, deberemos seguir las indicaciones hacia el Puerto de Calpe. 
Posición: 38º 38’ 16” N - 0º 4’ 19” E

Aproximación
Para acceder a las rutas de la cara sur deberemos recorrer hasta el final el Paseo Prín-
cipe de Asturias, que discurre junto al mar, para luego tomar la senda que sube a pie 
de pared. De 10 a 20 minutos dependiendo de la vía.

Descenso
Desde la cumbre, a través de la cara norte, desciende una bella y resbaladiza senda.
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